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          План противоэпидемических мероприятий 
 

 

 

ВРЕМЕННЫЙ ПОРЯДОК 

ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ МЕДИЦИНСКОГО ЦЕНТРА, ОКАЗЫВАЮЩЕГО 

МЕДИЦИНСКУЮ ПОМОЩЬ В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ  
 В ЦЕЛЯХ РЕАЛИЗАЦИИ МЕР ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

И СНИЖЕНИЮ РИСКОВ РАСПРОСТРАНЕНИЯ НОВОЙ 

КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ COVID-19 

 1.  Главному врачу: 
1.1. Обеспечить готовность  к приему пациентов с симптомами острых респираторных 

вирусных инфекций (далее - ОРВИ) и оказанию им медицинской помощи, отбору биологического 

материала для исследований на наличие новой коронавирусной инфекции COVID-19. 

1.2. Принять меры по выявлению пациентов с симптомами ОРВИ, в том числе из групп риска 

(лиц в возрасте старше 60 лет, а также лиц, страдающих хроническими заболеваниями 

бронхолегочной, сердечно-сосудистой и эндокринной систем, беременных женщин) и оказанию им 

медицинской помощи. 

1.4. Обеспечить прием через приемно-смотровые боксы и фильтр-боксы пациентов с 

симптомами ОРВИ, а также схемы дальнейшей маршрутизации пациентов в медицинские 

организации, оказывающие медицинскую помощь в стационарных условиях. 

1.5. Организовать мониторинг обращений пациентов с симптомами ОРВИ (средне-тяжелые и 

тяжелые формы), внебольничными пневмониями за медицинской помощью, вызовов скорой 

медицинской помощи, а также учет количества госпитализированных и выбывших из стационара 

лиц, пациентов с ОРВИ и внебольничными пневмониями. 

1.6. Обеспечить организацию оперативной связи для медицинских работников медицинских 

организаций, оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях и условиях дневного 

стационара, медицинских организаций, оказывающих медицинскую помощь в стационарных 

условиях, по вопросам оказания медицинской помощи пациентам с подозрением, либо 

подтвержденным диагнозом новой коронавирусной инфекции COVID-19, с профильными 

специалистами медицинских организаций второго и третьего уровня, профильными главными 

внештатными специалистами органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации в 

сфере охраны здоровья. 

1.7. Обеспечить медицинских работников, оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных 

условиях защиты (очки, одноразовые перчатки, респиратор соответствующего класса защиты, 

противочумный костюм 1 типа или одноразовый халат, бахилы), медицинские изделия, включая 

пульсоксиметры. (п. 2.1 в ред. Приказа Минздрава России от 27.03.2020 N 246н). 

1.8. Организовать проведение противоэпидемических мероприятий при выявлении подозрения 

на новую коронавирусную инфекцию COVID-19. 

1.10. Приостановить проведение профилактических медицинских осмотров и диспансеризации. 

1.11. Контролировать соблюдение температурного режима, режима проветривания, текущей 

дезинфекции в медицинской организации, использование работниками медицинской организации 

средств индивидуальной защиты. 



1.12. Проведение обеззараживания воздуха и поверхностей в помещениях с использованием 

бактерицидных облучателей и (или) других устройств для обеззараживания воздуха и (или) 

поверхностей. 

1.13. Контроль концентрации дезинфицирующих средств в рабочих растворах. 

1.14. Увеличение кратности дезинфекционных обработок помещений медицинских 

организаций. 

1..15. Передачу биологического материала от пациентов (мазки из носо- и ротоглотки) при 

подозрении на новую коронавирусную инфекцию COVID-19 в лаборатории медицинских 

организаций, имеющих эпидемиологическое заключение на работу с III и IV группами патогенности, 

с оформлением Акта приема-передачи. 
 
2. Врачам медицинского центра 

2.1. в своей работе руководствоваться алгоритмом действий медицинских работников 
(приложение №4) 

 

Приложение N 4 

к приказу Министерства здравоохранения 

Российской Федерации 

от "__" _____ 2020 г. N ____ 

  

АЛГОРИТМ 

ДЕЙСТВИЙ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ, ОКАЗЫВАЮЩИХ 

МЕДИЦИНСКУЮ ПОМОЩЬ В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ, В ТОМ ЧИСЛЕ 

НА ДОМУ, ПАЦИЕНТАМ С ОСТРЫМИ РЕСПИРАТОРНЫМИ 

ВИРУСНЫМИ ИНФЕКЦИЯМИ 

  

N 

группы 

Типовые случаи Критерии оценки категории пациентов и тактика ведения 

Есть симптомы ОРВИ Нет симптомов ОРВИ 

I 

Пациент Легкое течение: 

- изоляция на дому на 14 дней 

- взятие биоматериала (мазок 

из носо- и ротоглотки) (в 1, 3, 

11 день обращения) по Cito! 

- контроль результатов мазка 

через день после забора 

- назначение лечения 

- оформление листка 

нетрудоспособности на 14 

дней (при появлении 

симптоматики на 1 - 14-й день 

изоляции оформление нового 

листка нетрудоспособности с 

15-го дня на весь период 

заболевания) 

Тактика: 

- взятие биоматериала (мазок из 

носо- и ротоглотки) 

(в 1-й день мазок берется в 

аэропорту или ином 

транспортном узле, на 11 день 

обращения врачом поликлиники) 

(у тех, кто прибыл из стран, в 

которых зарегистрированы 

случаи заболевания новой 

коронавирусной инфекцией 

COVID-19) 

- выдача листка 

нетрудоспособности на 14 дней 

- изоляция на дому на 14 дней 

Вернулся в течение 

последних 14 дней из стран, 

в которых зарегистрированы 

случаи новой 

коронавирусной инфекции 

COVID-19 

  

    Врач обязан проинформировать 

пациента о нижеследующем: 

- При посещении пациента 

пациенту даются разъяснения о 

том, что он обязан находиться 

дома и ему запрещается 

покидать его. 

- В случае появления симптомов 

ОРВИ или других заболеваний 

пациент вызывает врача на дом. 



    Тяжелое течение: 

- при выраженной 

интоксикации 

- декомпенсации по основному 

заболеванию 

- при SPo2 90% 

- при температуре тела >38 °C 

  

  

  - госпитализация 

специализированной выездной 

бригадой скорой медицинской 

помощи 

  

II 

Контактный Легкое течение: 

- изоляция на дому на 14 дней 

- взятие биоматериала (мазок 

из носо- и ротоглотки) (в 1, 3, 

11 день обращения) 

- контроль результатов мазка 

через день 

- назначение лечения 

- оформление листка 

нетрудоспособности на 14 

дней 

Тактика: 

- выдача листка 

нетрудоспособности на 14 дней 

- изоляция на дому на 14 дней 

Врач 

обязан проинформировать 

пациента о нижеследующем: 

- При посещении пациенту 

даются разъяснения о том, что 

он обязан находиться дома и ему 

запрещается покидать его. 

- В случае появления симптомов 

ОРВИ или других заболеваний 

пациент вызывает врача на дом. 

Был контакт с вернувшимся 

с территории, где 

зарегистрированы случаи 

новой коронавирусной 

инфекции (вернувшийся с 

респираторными 

симптомами. Без 

подтвержденной 

коронавирусной инфекции.) 

Тяжелое течение 

- декомпенсации по основному 

заболеванию 

- при SPo2 90% 

- при температуре тела >38,5 

°C 

- при выраженной 

интоксикации 

- госпитализация 

специализированной выездной 

бригадой скорой медицинской 

помощи 

- 

III 

Группа риска 

- лица старше 60 лет; 

- лица от 25 до 60 лет, при 

наличие хронических 

заболеваний 

бронхолегочной, сердечно-

сосудистой, эндокринной 

системы 

- беременные женщины 

Легкое течение: 

- взятие биоматериала (мазок 

из носо- и ротоглотки) (в 1, 11 

день обращения) 

- лечение на дому 

- назначение лечения 

- оформление листка 

нетрудоспособности на 14 

дней 

Врач 

обязан проинформировать 

пациента о нижеследующем: 

- В случае необходимости 

посещения поликлиники, в том 

числе при появлении симптомов 

ОРВИ или других заболеваний, 

пациент вызывает врача на дом. 

  

  Тяжелое течение 

- декомпенсации по основному 

заболеванию 

- при SPo2 90% 

- при температуре тела >38,5 

°C 

  



- при выраженной 

интоксикации 

  

  - госпитализация 

специализированной выездной 

бригадой скорой медицинской 

помощи 

  

  
"Неконтактный" пациент 

(не входит в группу I, II, III) 

- лечение на дому или в 

стационаре 

- назначение лечения 

- оформление листка 

нетрудоспособности на 14 

дней 

- по решению врача взятие 

биоматериала (мазок из носо- 

и ротоглотки на 1-й день 

обращения) 

  

  Активный патронаж 

выездными бригадами 

скорой медицинской 

помощи 

к пациентам, прибывшим из 

стран, в которых 

зарегистрированы случаи 

новой коронавирусной 

инфекции COVID-19 

Тактика: 

- изоляция на дому на 14 дней 

- взятие биоматериала (мазок 

из носо- и ротоглотки) (1 день) 

- контроль взятия мазка через 

1 день 

- назначения лечения 

- выдача листка 

нетрудоспособности на 14 

дней 

Тактика: 

- изоляция на дому на 14 дней 

- выдача листка 

нетрудоспособности на 14 дней 

Врач 

обязан проинформировать 

пациента о нижеследующем: 

- При посещении пациенту 

даются разъяснения о том, что 

он обязан находиться дома и ему 

запрещается покидать его. 

- В случае появления симптомов 

ОРВИ или других заболеваний 

пациент вызывает врача на дом. 

  

2.2. при выявлении пациентов с коронавирусной инфекции COVID-19 оформлять согласие 

(приложение). 

 

                                                         Согласие 

          на оказание медицинской помощи в амбулаторных условиях 

         (на дому) и соблюдение режима изоляции при лечении новой 

                     коронавирусной инфекции COVID-19 

 

Я, ________________________________________________________________________ 

              (фамилия, имя, отчество (при наличии) гражданина) 

"__" ______________________ ____ г. рождения, зарегистрированный по адресу: 

___________________________________________________________________________ 

     (адрес места жительства гражданина либо законного представителя) 

в  соответствии  с  частью  2  статьи  22 Федерального закона от 21.11.2011 

N  323-ФЗ  "Об  основах  охраны  здоровья  граждан  в Российской Федерации" 

проинформирован(-а) медицинским работником 

__________________________________________________________________________. 

               (полное наименование медицинской организации) 

___________________________________________________________________________ 

 (должность, фамилия, имя, отчество (при наличии) медицинского работника) 

о  положительном результате лабораторного исследования моего биологического 

--------------------------------------------------------------------------- 

материала  на  новую  коронавирусную  инфекцию  COVID-19  и  постановке мне 



--------------------------------------------------------------------------- 

диагноза: заболевание, вызванное новой коронавирусной инфекцией COVID-19. 

--------------------------------------------------------------------------- 

По  результатам  осмотра  и  оценки  состояния  моего  здоровья,  в связи с 

течением заболевания в легкой форме, медицинским работником в доступной для 

меня  форме  мне  разъяснена  возможность  оказания  медицинской  помощи  в 

амбулаторных условиях (на дому), после чего я выражаю свое согласие на: 

- получение медицинской помощи в амбулаторных условиях (на дому) по адресу: 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________; 

- соблюдение режима изоляции на период лечения в указанном выше помещении. 

 

Мне разъяснено, что я обязан(-а): 

- не   покидать   указанное   помещение,   находиться   в  отдельной,  хорошо 

проветриваемой комнате; 

- не  посещать  работу,  учебу,  магазины,  аптеки, иные общественные места и 

массовые  скопления  людей,  не  пользоваться  общественным транспортом, не 

контактировать с третьими лицами; 

- при  невозможности  избежать  кратковременного контакта с третьими лицами в 

обязательном порядке использовать медицинскую маску; 

- соблюдать  врачебные  и  санитарные  предписания,  изложенные  в  памятках, 

врученных  мне  медицинским  работником, а также предписания, которые будут 

выданы мне медицинскими работниками в течение всего срока лечения; 

- при первых признаках ухудшения самочувствия (повышение температуры, кашель, 

затрудненное  дыхание)  обратиться  за  медицинской  помощью и не допускать 

самолечения; 

- сдать  пробы  для  последующего  лабораторного  контроля при посещении меня 

медицинским работником на дому. 

Медицинским  работником  мне  разъяснено, что новая коронавирусная инфекция 

COVID-19 представляет опасность для окружающих, в связи с чем при возможном 

контакте со мной третьи лица имеют высокий риск заражения, что особо опасно 

для  людей  старшего  возраста,  а  также  людей,  страдающих  хроническими 

заболеваниями. 

Я  проинформирован(-а),  что в случае нарушения мною режима изоляции я буду 

госпитализирован(-а)   в  медицинское  учреждение  для  обеспечения  режима 

изоляции и дальнейшего лечения в стационарных условиях. 

Я       предупрежден(а),       что       нарушение,      что      нарушение 

санитарно-эпидемиологических  правил,  повлекшее по неосторожности массовое 

заболевание,   может   повлечь  привлечение  к  уголовной  ответственности, 

предусмотренной   статьей  236  Уголовного  кодекса  Российской  Федерации. 

Медицинским  сотрудником  мне  предоставлены  информационные  материалы  по 

вопросам  ухода  за  пациентами  больными  новой  коронавирусной  инфекцией 

COVID-19  и  общими  рекомендациями  по  защите  от  инфекций, передающихся 

воздушно-капельным  и  контактным  путем,  их  содержание  мне разъяснено и 

полностью понятно. 

____________________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество (при наличии) гражданина, контактный телефон, подпись) 
 
____________________________________________________________________________ 
ФИО законного представителя, контактный телефон, подпись 
 
 
____________________________________________________________________________ 
ФИО медицинского работника, подпись   



 
 
«______»______________20____г. 
 
   

 
 

 

 

 


